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Risques, résilience et diversité développementale en santé mentale
Les troubles du neurodéveloppement, comme l'autisme, les troubles de l'attention/hyperactivité (TDAH) ou les
déficiences intellectuelles ont une prévalence élevée, jusqu'à 15% dans la population générale.

R2D2-MH propose un changement de paradigme double, non seulement en intégrant des facteurs de
résilience à son approche et aux outils développés, mais aussi en redéfinissant les notions de "bien-être"
et de "fonctionnement", dans une approche de diversité neurodéveloppementale.

Jusqu'à récemment, les recherches se sont intéressées aux facteurs de risques, omettant le rôle de la
résilience dans la façon dont les individus s'adaptent à l'adversité, même en présence de facteurs de risques
comme des mutations de certains gènes ou une naissance prématurée.

L'approche R2D2-MH
R2D2-MH s'articule en 6 axes de travail (appelés work-packages en anglais) qui seront implémentés en constante
interaction avec la société et les acteurs de l'écosystème (cliniciens, soignants, responsables politiques):

Ce projet est financé par le programme Européen Horizon Europe [convention no. 101057385] et par UK Research and Innovation
(UKRI) sous le fond de garantie Horizon Europe du gouvernement du Royaume-Uni [convention No.10039383] (R2D2-MH).
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